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IZOLACIJA FIBRAN

DOM 24h

Stanovanje, rad i razonoda,
sve pod jednim krovom
Za Fibran, tekst je pripremila

Tanja Herr, dipl.ing.arh.
Izvor: www.marles.com

Izvor: www.marles.com . -

Seismic temeljni sustav je
primijenjen do sada na broj-
nim obiteljskim kucama u
Sloveniji. Za vrijeme potresa
u Zagrebu, upravo su se dr-
vene, montazne kuce poka-
zale kao odlicno protupotre-
sno rjesenje. Uz temeljenje
na ploci, na Fibran Seismic
temeljnom jastuku, ovo je
dobitna kombinacija.

U posljednje se vrijeme sve viSe susre¢emo s radom
od kuce. U sjeverno-zapadnoj Europi, neke su

tvrtke ve¢ prije 20-tak godina uz pomo¢ naprednih
sustava komunikacije, omogucavale djelatnicima
djelomican rad od kuce. Interes je bio podjednak i kod
poslodavca i kod zaposlenika, narocito kod mladih
obitelji s djecom. IstraZivanja su pokazala da obavljanje
poslova u ku¢nom okruZenju smanjuje stres, broj i
trajanje bolovanja, povecava produktivnost, kvalitetu i
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inovativnost u radu, te omogucava
bolju organizaciju brige o djeci.

Stambeno-poslovni prostor
buduénosti

Domz24h osmisljen je kako bi
stanarima pruZio naprednu, pametnu
i povezanu okolinu 24 sata na dan, uz
multifunkcionalni boravak, gdje
istovremeno koriste ku¢u kao dom,
ali i kao radni prostor. Ku¢a je drvena,
montazna, $to u kombinaciji sa suvre-
menim tehnologijama integriranog
projektiranja zgrada (BIM) i njihovom
daljnjom implementacijom u
proizvodni proces osigurava visoku
preciznost izvedbe i tehnicku
kvalitetu. Osim toga, ova je kuc¢a u
potpunosti primjer ,zelene gradnje’,
te je kao potrosac i proizvodac
istovremeno i skladiSte elektri¢ne i
toplinske energije. Predvideno
trajanje projekta je 36 mjeseci (sa
zavrSetkom u proljece 2022.).
Predvidena investicija je 15.852.230,22
€, od Cega su dvije trecine vlastita
sredstva, a jednu tre¢inu financira
MGRT i EU ESRR. (izvor: https: //

dom24h.si/o-projektu,/). Ovaj
moderan stambeno-poslovni prostor
buduc¢nosti predstavlja vizionarsko
rjeSenje za Zivot u buducnosti,
posebice u svjetlu klimatskih
promjena, trendova digitalizacije
kako u poslovnom svijetu, tako i u
privatnom Zivotu, §to nije niSta manje
vazno u svjetlu epidemioloskih
iskustava u posljednje vrijeme.

ORGANIZACIJA PROSTORA

U prizemlju (1) se nalaze: kuhinja,
dnevna soba, blagovaonica, wc, ulazni
prostor, garderoba i tehnicke
prostorije. Uredski prostor u
prizemlju (2) se sastoji od sobe za
sastanke, kabineta, ¢ajne kuhinje i
wc-a, i dio je osnovnog volumena
kuce. Smjestanjem radnog prostora
ispod spavaonica, osiguran je mir u
predvidivo vrijeme koriStenja svakog
prostora pojedinacno. Spavaonice (3)
za roditelje i djecu, kupaonice, sauna,
terasa smjeStene su na katu i
odvojene od radnog i boraviSnog
dijela. Povezuje ih jedino galerija koja
povezuje kat s prizemljem.
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FIBRAN IZOLACIJA

Iskopi stabilizacija terena nasipom
Sljunka kao podloge za mrsavi beton.

ISKUSTVO INVESTITORA - ravnomjernije rasporedeno po izolacije, koja ¢e se ugraditi ispod zgrade. U

IZVEDBA TEMELJNE PLOCE NA povrsini, $Sto nam omogucuje nastavku ¢emo vam predstaviti iskustvo kupca koji

SEISMIC TEMELJNOM JASTUKU izvodenje toplinske izolacije ¢ak i se odlucio za FIBRAN SEISMIC temeljni jastuk.

Do nedavno se velika ve¢ina ispod temeljne ploce. Zelimo li izbje¢i

obiteljskih kuca temeljila na toplinske mostove, temeljna je ploca, v s v, . . .

trakastim temeljima. Danas se zbog koja pociva na toplinskoj izolacij, Montazne kuce ne dOp USth unrnaj-

ucinkovitijeg izvodenja niskoener- obavezan nacin temelja modernih man j e neravn I ne na po VI é I ni teme U ne
etske, pasivne ili gradnje gotovo energetski ucinkovitih zgrada. X . v 4t

iulte enpergije, teiig‘:emejljeiju na Poseinu pozornost trebflrposvetiti p IOC?_’ Jerup I’.Otl Vno_m m_oze do?’ do

plodi. To znadi da je opterecenje odabiru odgovarajuce toplinske manjl h pu kotina u zidovima kuce.

KVALITETA IZVODENJA RADOVA JE VRLO VAZNA

,Temelji su jedan od najvaznijih dijelova kuce pa im je potrebno posvetiti posebnu
paznju. Pri projektiranju gotovo nulte energetske kuce teZilo se kontinuiranoj
zastitnoj ovojnici koja ¢e osigurati zdravu i energetski ucinkovitu zgradu. Ku¢a ima
dvije etaZe - dnevni boravak je 30 cm niZi, stoga je bilo potrebno izvesti temeljnu
plocu u dva nivoa. Prilikom odabira gradevinara vrijedi provjeriti nekoliko ponudaca,
jer razlike u cijenama mogu biti i do nekoliko tisuc¢a eura. Potrebno je paziti na
kvalitetu izvedbe”, rekli su investitori.

“Za armirano-betonsku plocu, Marles nam je omogucio uvid u sve nacrte, potreban
materijal, planove armature i pruZio svu potrebnu podrsku u slu¢aju pitanja i dilema.
Konacna odluka o vrsti toplinske izolacije bila je naSa. Podatke o odabranoj izolaciji
dostavili smo Marlesu, koji je izradio kona¢ni proracun fizike zgrade i odredio
potrebnu debljinu toplinske izolacije. Nakon temeljitog razmatranja, odlucili smo se
za provjereno rjeSenje FIBRAN SEISMIC TEMELINOG JASTUKAY, kaZu investitori.

1-Ploce FIBRANXxps 400 L i FIBRANxps SESIMIC 400 L ¢ekaju ugradnju
2 - Polaganje prvog sloja toplinske izolacije FIBRANxps 400 L na podlozni beton
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IZOLACIJA FIBRAN

NA STO TREBA OBRATITI PAZNJU PRI ODABIRU gradnje (montazna, zidana,...). Posebnu je paZnju
TOPLINSKE IZOLACIJE? potrebno obratiti na detalje kojima se izbjegavaju
* Pod zemljom koristimo toplinsku izolaciju koja dokazano toplinski mostovi.

zadrzava svojstva i u vlaznom okruzenju. FIBRANxps ploce
toplinske izolacije proizvedene su upravo za tako zahtjevne
primjene, jer ne upijaju ni vodu ni vlagu. Osim toga, mogu izdrZati
visoka tla¢na opterecenja i mehanicki zastititi hidroizolaciju.

* Zaugradnju ispod temeljne ploce, proizvodi FIBRANxps posjeduju
Europsku tehnic¢ku ocjenu (ETA-17/0910) za upotrebu toplinskih
izolacija ispod temeljne ploce.

* Prema vazecim propisima o uStedi energije, potrebna je minimal-
na debljina toplinske izolacije ispod zemlje izmedu 8 i 12 cm.

 Toplinska izolacija mora biti kontinuirana i odgovarajuce
debljine, §to ovisi o proracunu fizike zgrade, ali i o nac¢inu

<

Uredna i precizna izvedba osigurava kvalitetu, ali i uStede materijala.

STO JE SEISMIC TEMELJNI JASTUK? slojeva. Osim toga, sa SEISMIC temeljne ploce tako §to se toplinska
U izgradnji energetski ucinkovitih zgrada, potrebno je TEMELJNIM JASTUKOM hidroizolaci-  izolacija proSiri izvan perimetra
naci rjeSenja koja omoguc¢uju kontinuiranu toplinsku jaje zaSticena od oStecenja postavlja-  zgrade. Posebnost SEISMIC TEMELJ-
izolaciju po cijeloj ovojnici zgrade, ¢ak i ispod temelja. njem izmedu dva sloja termoizolacij- NOG JASTUKA su i utori na gornjoj
SEISMIC TEMELINI JASTUK je sistemsko rjeSenje koje je  skih ploca. Uz dva sloja hidroizolacije, ~ povrSini ploca toplinske izolacije, pod
razvila tvrtka FIBRAN, a odgovor je na izazove koje cijeli sustav zajedno nudi i zastitu od nazivom FIBRANxps SEISMIC 400 L.
postavlja moderno temeljenje zgrada na toplinskoj visokih podzemnih voda. Ti se utori za vrijeme betoniranja
izolaciji. Ovaj je sustav razvijen narocito za trusna zapune svjeZim betonom, $to omogu-
podrudja i ima dokazanu nosivost pri djelovanju dina- Takvo rjeSenje takoder omogucuje ¢uje bolju povezanost svih slojeva u
mickih opterecenja, kakva proizvode sile potresa. kontinuirani nastavak toplinske sustavu. Temeljna je ploca na taj
ovojnice zgrade od elemenata nacin povezana s drugim slojem
SEISMIC TEMELJNI JASTUK je kompozit koji se sastoji od montazne kuce do izvedenih toplinske izolacije, koji je dvostranom
armirano-betonske temeljne ploce, toplinske izolacije i elemenata ispod temeljne ploce. samoljepljivom hidroizolacijom
hidroizolacije, u kojem su svi slojevi medusobno trajno Stovige, lako sprjecava opasnost od povezan s donjim, prvim slojem
povezani. U slucaju potresa nema klizanja izmedu pojedinih  izdizanja tla zbog mraza ispod toplinske izolacije FIBRANxps 400 L.

1-Na prvi sloj FIBRANxps 400 L
poloZen je prvi sloj hidroizolacije
FIBRAhydro 18 sk/sk

2- Ploce FIBRANXps SEISMIC 400 L,
polazu se na samoljepivu
hidroizolaciju

3 - Donji sloj toplinske i hidroizolacije
je zbog plitkog temeljenja, Siri cca
60 cm od temelja

4 - Armatura se polaze direktno na
gornji sloj toplinske izolacije s
utorima

5 - Temeljna je ploca izvedena u
dva nivoa.

6 - Posebna je paznja posvecena
detaljima hidroizolacije, prije
izvedbe montazne drvene gradnje.
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Izvor: www.marles.com

SASTAV SEISMIC TEMELJNOG
JASTUKA

Prvi sloj u sustavu je FI-
BRANxps 400-L, ¢vrsta

toplinska izolacija od ekstrudi-

ranog polistirena FIBRANxps
tla¢ne ¢vrstoce 400 kPa, koja
se postavlja na podloZni beton
ili dobro nabijenu i zaravnatu
posteljicu od $ljunka.

Na prvi sloj XPS-a, polaZe se
dvostrano samoljepljiva
hidroizolacija FIBRANAydro

SEISMIC 1.8 sk/sk, koja ujedno

djeluje i kao spojni element
izmedu prvog i drugog sloja

Trajna i energetski
ucinkovita rjesenja
od temelja do
krova.

toplinske izolacije FIBRANxps SEISMIC 400-L,
koji se polaze preko izvedene hidroizolacije.
Drugi sloj toplinske izolacije izraden je od
FIBRANxps SEISMIC 400-L ploc¢a koje na gornjoj
strani imaju utore koji se prilikom lijevanja
temeljne ploCe ispune svjeZim betonom i na taj
nacin omogucavaju bolju povezanost svih
slojeva u sustavu.

Temeljna je ploca tako povezana s drugim slojem
toplinske izolacije koji je dvostranom samoljeplji-
vom hidroizolacijom povezan s donjim, prvim
slojem toplinske izolacije. Klizanje zgrade u
slucaju poresa, u ravnini ispod prvog sloja
toplinske izolacije sprjeCava trenje koje nastaje
na kontaktu FIBRANxps ploc¢a i temeljnog
betona.

Saznajte
VISE

www.FIBRAN.hr

U prolje¢e 2022. Dom24h bi
trebao otvoriti svoja vrata
ne samo svojim ukuéanima,
nego i znatizeljnim posjetioci-
ma, koji ¢e Zeljeti saznati vise
0 pametnoj kuci, organizaciji
Zivota na nacin kako nikad
ranije nismo zamisljali da bi
bilo moguce. Koncept odlaska
na posao se za dobar dio

ljudi promijenio. Ne odlazeci
svaki dan na posao, Stede

na gorivu, ali i na vremenu
potrebnom za putovanje. Ovaj
koncept omogucava naselja-
vanje u prigradskim podru¢-
jima, stanovanje u individual-
nim objektima s okuénicama,
na selu, ali na urbani nacin.

fibran
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